Bescherm uw hart
ga naar www.healthy-heart.org

Hart- en vaatziekten zijn veel voorkomende aandoeningen die
verantwoordelijk zijn voor 4 miljoen
sterfgevallen per jaar in Europa. Vind betrouwbare informatie en praktisch
advies om hart- en vaatziekten te voorkomen, uw gezondheid effectiever
te bewaken en langer en actiever te leven.

Meer informatie over:
e Uw hart: Wat u moet weten
* Hoe houdt u uw hart gezond

¢ | even met een hartziekte

Deze website is ontwikkeld door de European Society of Cardiology als onderdeel van het ESC Prevention of CVD Programme onder
leiding van de European Association of Preventive Cardiology (EAPC) in samenwerking met de Association for Acute CardioVascular
Care (ACVC) en de Association of Cardiovascular Nursing & Allied Professions (ACNAP).

Het programma 'Preventie van hart- en vaatziekten' van de ESC wordt door middel van studiebeurzen gesteund door Amgen,
AstraZeneca, Ferrer, Sanofi en Regeneron. De verstrekte informatie is op geen enkele wijze beinvioed door de sponsor.
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