
Fisa anticoagulant oralpentru 
fibrilatie atriala 

Pentru anticoagulanti fara vitamina K

Numele pacientului:		  Data nasterii:

Adresa pacientului:

Anticoagulant oral, dozaj, ore (interval orar), cu sau fara mancare:

Indicatii terapeutice (tratament):

Inceperea tratamentului:

Numele si adresa medicului care coordoneaza tratamentul cu 
anticoagulante orale noi (NOAC):

Numarul de telefon al medicului sau clinicii care coordoneaza tratamentul:

Informatii suplimentare:
www.NOACforAF.eu
www.noacforaf.eu

Instructiuni importante pentru

Medicatie concomitenta
Nume: Doza:

Informatii de urgenta
Analizele standard nu reflecta in mod cantitativ nivelul anticoagularii!

Numele si telefonul rudelor (rudei) pacientului, pentru a fi contactate in 
caz de urgenta:

Grupa sanguina a pacientului (+ semnatura si parafa medicului):

Luati medicatia exact asa cum vi s-a prescris (o data sau de doua ori pe zi, 
in fiecare zi). Fara medicamente ramaneti neprotejati in fata bolii!
Nu opriti tratamentul fara a va consulta cu medicul dvs.
Nu adaugati niciodata medicamente suplimentare fara a va fi consultat in 
prealabil cu medicul dvs., nici chiar analgezice de scurta durata pe care le 
puteti obtine fara prescriptie.
Anuntati-va dentistul, chirurgul sau orice alt medic inainte de a suferi o 
interventie.



Vizite programate sau neprogramate Investigatii ulterioare recomandate
(Pentru informatii si sfaturi practice vezi EHRA la www.NOACforAT.eu)

Data (sau intre 
ce date):

Locatia (cabinetul 
medicului de familie; 
clinica; cardiolog; …):

De urmat/ rezultatele 
analizelor: Verificati	 1.	 Efectuarea (pacientul va aduce si prezenta 

la fiecare		  medicamentele ramase)?
vizita:	 2.	 Evenimente trombo-embolice?	
	 3.	 Sangerari?	
	 4.	 Alte efecte secundare?
	 5.	 Medicatie asociata si medicamente fara

Analize	 •	 nu este necesara monitorizarea nivelului de anticoagulare! 
de sange: 	 •	 anual: Hgb, functiile renala si hepatica	
	 •	 daca CrCl (clearance creatinina) 30-60 ml/min, 
		  >75 de ani, sau fragil: 6 functii renale lunare	
	 •	 daca CrCl 15-30 ml/min:	    
		  3 functii renale lunare		
	 •	 daca exista si alte conditii ce pot afecta pacientul:
		  functie renala si/sau hepatica

Data
Creatinina 
serica

 Test de clearance   
 al creatininei

Hemo-
globina

Investigatii 
hepatice


