
Atrieflimren
AK-behandlingskort

orale antikoagulanter (ikke vitamin-K-antagonist)

Patientens navn:		  Fødselsdato:

Patientens adresse:

Oral AK-behandling, dosis, tidspunkter, med/uden fødeindtagelse:

Behandlingsindikation:

Behandling opstartet:

Navn og adresse på lægen, der koordinerer NOAC behandling:

Telefonnummer på koordinerende læge eller klinik:

Yderligere information:
www.NOACforAF.eu
www.noacforaf.eu

Vigtige patientinstrukser

Øvrig medicin
Præparatnavn: Dosis:

I nødstilfælde
Standardprøver afspejler ikke antikoagulationsniveauet kvantitativt!

Navn/telefonnummer til pårørende mhp. kontakt i nødstilfælde:

Patientens blodtype (+ lægens signatur):

Tag din medicin præcis som ordineret (en eller to gange dagligt). 
Ingen medicin betyder ingen beskyttelse!

Hold aldrig op med at tage medicin uden at konsultere din læge.

Begynd aldrig at tage ny medicin uden at konsultere din læge, end ikke 
mildt smertestillende medicin, som du kan få uden recept. 

Adviser din tandlæge, kirurg eller anden læge forud for et indgreb.



Planlagte/ikke-planlagte besøg Anbefalet opfølgning
(se EHRA på www.NOACforAF.eu for information/praktisk vejledning)

Dato / (dato-  
interval):

Sted (e.l.;  
speciallæge; …):

Emner / resultater:
Tjek hver gang:	 1.	 Compliance (pt. skal medbringe restmedicin)?	

	 2.	 Tromboemboliske hændelser?	

	 3.	 Blødningstilfælde?	

	 4.	 Øvrige bivirkninger?

	 5.	 Øvrig medicin og håndkøbsmedicin

Blodprøver:	 •	 måling af antikoagulationsniveau er ikke påkrævet!

	 •	 årligt: Hb, nyre- og leverfunktion	

	 •	 hvis CrCl 30-60 ml/min, pt. >75 år eller spinkel:  	

    		  nyrefunktionsmåling hver 6. måned	

	 •	 hvis CrCl 15-30 ml/min:	     

		  nyrefunktionsmåling hver 3. måned	

	 •	 hvis tilstødende sygdom, som kan influere:

	     	nyre- og leverfunktionsmåling
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prøver


